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Non basta I’efficacia,
civuole anche la sicurezza
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Scoperto il neurone tutto umano,
Si trowva nella corteccia cercbrale
e ci rende diversi dagli animali
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Vaccini: non basta
l'efficacia,

civuole

anche la sicurezza

Intervista a Loretta Bo]gan, chimico farmaceutico

che studia la composizione delle dosi vaccinali

Virns dells Varleells. Nella pagina a flanco, Loretia Bolgan.

vacchil prodotld in linee cellu-

Inri fetali umane contengono
<< maceettabilmente alty velll di

contaminanti del fmmammento di
Dna fetale. Frammenti di Dna
wrrpane Al lunghezzn ¢ proflo
Armno nil
genoma di linee cellulan pri-
mitive, un processo che pud
ESOTE :Ill[l]L‘lll.iJlll J'.L'] COpLg-

Spontancamente

sto dellinfiammazionses.

I quanto emerge dalla sinles)
dello studio “Epldemiologic
and Molecular Relationship Between Vac-
cine Manufacture and Autism Spectmim
Disorder Provalenee”, condotto nel 2015
dalln biologa molecalare Theresa Deisher,
di eud e paria piu nel detiaglio b dottoressa

Loretia Bolgan,
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Una criticita
epigenetico  simile s inte- riguarda i EBIEII.ti
controlli sul
prodotto finale,
che non viene
testato

Dottoressn Bolgan, gual ¢
lformuzione professionnle?

=50n0 inureata in Chimica e tecnologe
farmaceutiche e ho un dottorato di ricerca
in Scienze farmaceutiche. Ho
Invornto al Massachussells
General Hospital di Boston
come  biologa molecolare,
dove ho svollo manipolazio-
ni genetche dl virus e studi
sulln canceorogencst.  Suce
cessivamente ho lavorato in
un'gzlenda che sl occupa dl
ricerca e sviluppo di kit diz-
gnostici. Ho pubblicato i mied studi in gue
st primi anni di attivitd, per poi dedicarmi
allo studio della tossieologia del vaceind. D
oltre quindict anni lavore come consulente
teenico di parte per van studi legali e mi
occupo di consuwlenze scientifiche sl danml

In sun

di vaceing, splegunddo se ¢ quill compo-
nenti hanne causato problemi a chi ne ha
fatto usos

Secondo lei | vaccini servono?

«L.o scopo per cul vengono prodotti
vaceind ¢ por stimolare lorganismo alln pro-
duzione di anticorpi protettivi nei confrontd
il malattic infettive grmvemente invalidan-
i, per le guali non esistono cure efficaci
Per capire se | vaccinl servono, bisogna
verificare se realmente sono in grado di
proteggere la persona dalle malaitie per le
quall si vacelnag, clod se sono efficac. Pos-
sinmo dire che i vaccini pid efficact sono
quelli che hanno all'intérno [ virus atle-
nutati, mentre quell inattivati presentano
pite problemi di ellicacis, motive per cul ¢
necessario 'uso di adivvanti; tutti 1 vaceind
necessitano di pit dchiaml perché I dspo-
sta immunitaria tende a dundmuire nel tem-



po. Tuttavin, l'efficacia non & il solo fattore
da prendere in considerazions per valutare
¢ il vaccino serve, in quanto bisogng ana-
lizzare anche lincidenza delle malattie per
Ie quali si vacoing e il rischio
di reseeioni avverse, In ltalia,
ad esempio, a mio avviso le
vaccinazionl contro malattie
ormal debellate da tempo
non hanno pit motivo  di
essere fatle, o quelle contro
malattie per le quali sono
posstbill cure o hanno un -
schio molto basso di conse-
guenze gravemente invalidonti, sarebbero
da utilizzare solo in caso di epidemie molto
estese, dopo perd un'attenta valutazione
del rapporto beneficio/rischio di reaciond
avverse. Tra Ualtro & bene precisare che i
virus vacelnali sono delle popolaziond di vi-

Il monitoraggio
delle reazioni
avverse viene
effettuato solo

nei primi giorni

dall'inoculazione
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rus mutanti, per

Cul YAaccinarsi in

Italln contro una
malattia non impe-

disee il
contagio
In un Paese
estern, dove |
virus pud presentare
caratteristiche diverse, Quin-
di, solo con unaccuratn valu-
tazione per clascun vaccino
del mpporto beneliclo, inteso
come efficacia e necessita di
somministmeione in caso di epidemia, ¢
rischin, inteso come incidenza di compli-
caree gravi, @ possibile rspondere alla do-
manda posta inkidlmente, inoquanto anche
s un vaccino & potenzialmente efficace e
quindi di fatto serve, se utilizzato per pre-

venire malattie non pit presenti e se causa
reazion] avverse grovemente invalldanti, 1
st utilizzo su larga scala non trova giusti-
ficaziones,

I vaccini sono eflicaci?

«Vi promesso che un vaceino & effica-
ce se ¢ in grodo di proteggene Uindividuo
da una malattia, non se consente lo svilup-
po degh antieorpl; inoltre, & ben noto che
nessun vaceino possiede il cento per cento
di efficacia, intesa come produgione di an-
ticorpl vaccinal, In questottica, in realt,
non of sono studi che ¢ permettano di dire

con certezza che i vaccind siano ef-

ficaci, La letterturn scienti-

fica dimostra solamente

la eapacitd del vacoind

di produrre gl anti-

corpi contro Inoma-

lattia, ma quesio

non significa ne-

cessariamente

essere  proleli

dal contagio. 1l

viceing,  inol-

tre, contiene

dei surrogati del

virus o del batte-

rio che causano la

malattin, modificati

in maniera importan-

te, & cui consegue quin-

di una rsposta mmunitaria

molto diversa da quella che gene-

rerebbe [l virus o [l batterio originado. Per

valutare lefficacia vaccinale si dovrebbe

analizzare un campione significativo di una

papolazlone colpita da epldemia ¢ vedere

quanti soggetti, tra i sopgett vaccinat e

nan, contraggono o malottin. Va [atto no-

tare che sempre pil frequentemente sono

segnalate epldemie nelle popoladond con
alia copertura vaccinales,

E sulla sicurezza? Quali sono le
possiblli reazioni avverse da vaceino?
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‘ ‘ La scienza dimostra la capacita
dei vaccini di produrre gli anticorpi
contro la malatiia, che non significa

essere protetti dal contagio , ,

«Per poter rispondere a queste doman-
de bisogna analizzare due aspettl. [1 primo
riguarda 1o modalith con cui si effettuano
gli studi sulla sicurezza. Il secondo, inve-
o, & capire se e sostanze contenute nedle
dosi vaecinall portano ¢on sé problemi di
slouresa. Su questo secondo punto abbin-
mo gia delle risposte, perché diversi stadi
ol confermano I tossleith di alcund com-
ponenti dei voccini. Un punto eritico nella
produzone dei vaceini & che alcund tipd di
contaminanti e residul & lavormzione po-
tenzialmente pericolosi non vengono testa-
U nel prodotto finale, poichd PEma, 1'Agen-
zia europea per | medicinali, consente alle
aglende produttricl di analigzare | compo-
nent del vaccing nelle prime fasi della pro-
dizlone. Eventuall alterngioni o mutnzion
potenzialmente pericolose che polrebbero
cost presentarsi nel predotto conferionata,
hanno meno probabilith di essere scoper
te. In pit, per quanto riguards g studi di
sicurezza, 'Agenzia consente che il moni-
toragdio attivo delle reasdoni avverse con-
seguenti alla pratica vaceinale, venga effet-
tuato sollanto nel primi giorni successivi
all'inoculwdone. In realld, una reacione av-
versa, soprattutto di tipo sutelmmunitario,
pud manifestarsi in tempi estremamaente
pii lunghi rspetto &8l perodo in owl vengo-
no registrate le reazion acute delle prime
ore o 1 primi giomi dopo la vaccinazione.
Per questo, | nesso di causalith tm vaeeind
e patologie divenia difficilmente dimostra-
hile, data I'inadeguatecza del tempd di mo-
nitaraggio stabilitis,

Cosa contengono | vaccini?

«] vapeinl contengono innanzitutto uno
o pill principi attivi, g antigeni, che posso-
no essere costitait da un virus, un batte-
rio o una fragione del vinis o del batterio,
apportunamente modificati in modo da sti-
maolare 1 sistema Immunitario, senen cao-
sare la malattia. Tra gli eccipienti troviamo
{ conservant ¢ I'adiuvante, che si inserisce
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in particolare nel vaccini inattivatl o costi-
tuiti da fraziond di antigene, con la furzio-
ne di causare un'infinmmazione locale in
grado di attivare la dsposta Immunitaria.
Semza Vadiuvante il vaccing & totalmente
inefficace, tra quelll in commercio i pia ut-
lizzato & Palluminie. F importante ricordare
ehe la risposta immunitaria si ha a partire
da una certa etd, poiché un neonato alla na-
scila o a tre mesi non ha aleuna capacith di
produrre anticorpi & causa dell'immaturita
del sistema immunitardo, per cul viecinare
nella primissima infanzia non ha aleun sen-
S0 poer In copertura che sl vuole olteneres.
E voi cos’altro avete trovato?
«Gragie al Corvelva, il Coordinamen-
to Regionale Veneto per la Liberta delle
Vaccinazioni, & stato possibile fnanziare
¢ comumissionure a4 un laboratorio quali-
feato per Panalisi del materiale genetico
mediante sequensdamento con una techo-
Iogin innovativo, Panolisi di sette vaccind
attualmente in commereio. Tra questd, nel
vaceino Priorix Tetra, il quadrivalente con-
tro morbillo, parotite, rosolia e varicella, &
atata individuntna la preserce di quoangith di
materiale genetico estraneo, in particolire
umano, che non si possono definire resi-
dlue. Abbiamo quindi chicsto all’Ema quali
siano e conseguenze sulla salute umana
legate alln preseres di questo Dna nelle
dosi vaccinali. Guesto ha risposto di esse-
re gHl o conoscenss delln presenen of Lall
impurezze e che gli studi in loro possesso
ne assicurano innocuita o la non perico-
logith. Pertanto non & necessario stabilime
un limite massimo tollerato, Studi recenti
condottl dalla dottoressa Delsher, biologa
maoleeolare di fuma mondiale, hanno invece
dimostrato eome i Dna fetale presente nel
vaceini attenuati possa portare a delle ri-
combinazioni con il materdale genetico del
sogeetio vaceinato, rendendolo pil sogget-
to o cancerogenesi e a patologie autoimmu-

ni. Questo & un paradosso: non mangiamo

mais geneticamente modificato & causa ded
potenaiali rischi per la silute, ma iniettin-
mo materjale gonetico estranco al nostro
corpo all'intermo del nostro organismis,

E per 'alluminio esiste una dose
limite tollerata?

«Va tenuto presente che la quantita di
alluminio contenuta nei vaceini & quella ri-
tenuta efficace per Mazione adiuvante, non
la quantita sicura. Tra laltro, la dose mas-
simn tollerata per | voecind, non & ancora
stata regolamentata, in quanto le linee gui-
da internazionall fanno riferimento allinge-
stione per via orale giornaliera continuativa
di alluminio presente come contaminante
negli alimentd, ma non tengono conto che
lassorbimento  dell'alluminio in  seguito
all'ingestione o all'inoculazione & completa-
mente diverso, cosl come sono diverse e
possibill reazion] avverse e la conseguente
pericolosith. Con Finoculnsione, infatti, e
cellule del sistema immunitario inglobanc
Palluminio e 1o trasportano in tutti § distret-
ti del nostro corpoe, compreso il cervello.
Con l'ingestione la sostanza viene espulsa
quasi completamente dall’organismos,

Esistono sostanze pli  sicure
dell'alluminio?

«5i stanno producendo sistemi adiu-
vanti che possano sostituire lalluminio,
ma il problema permane. Ladiuvvante deve
creare uninfinmmazione che stimoll @ si-
stema immunitario, ma questa & sempre
causa possibile di reagione autoimmuane.
Al momento non & possibile eliminare I'uso
degli adiuvanti senzn rendere inefficace il
vaccino. Se si riducesse la dose di allumi-
nio, si doveebbe compensars tale riduzdone
con l'aumento di altre sostanze, comungque
dannosos,

E la formaldeide, che ruolo ha?

ala formaldeide denatura le proteine
presenti nel vaccind (ad esemplo le tossine
del tetano e della pertosse) in modo che
siano in grado di stimolare In formazione
di anticorpi senza cansare la malattia. Un
altro suo elfetto ¢ guells dil degrodare [
Dna presente nel vaceing, tra cui | virus
delln poliomielite nel vaccino csavalente,
con la conseguenza che nelle nostro analisi
non abbiamo riscontrto la presenza di tali
antigenl. 'Ema ha risposto splegando che
prima che avvenga la degrdasione dellan-
tigene si forma uma proteina antigenica
chinmata antigene D, di cul perd non & di-
mostrata clinicamente lefficacia. Infine, Ia
formuldeide pud essere presente come re-
sitduo di lavorazione nei vaccini e scatenare
reazioni allergiches, (Dalle redazione). »



