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Tamiflu - das orale Grippemedikament von Roche - maglicherweise wirksam gegen Vogelgrippe

Roche bestitigt, dass Tamiflu (Oseltamivir) ein wirksames Mittel zur Behandlung der kiirzlich im Fernen
Osten ausgebrochenen Vogelgrippe sein kdnnte. Tamiftu war in vorklinischen Priifungen bei einem
breiten Spektrum von Grippevirus-Stimmen getestet worden. Trotz fehlender klinischer Daten darf
aufgrund der gesammelten Erkenntnisse angenommen werden, dass Tamiflu gegen jeden Subtyp des
Enzyms Neuraminidase von Grippeviren wirksam ist — einschliesslich des Stammes H5N1. Dieser Stamm

steht in Zusammenhang mit dem jiingsten Ausbruch von Vogelgrippe in Asien.

Die WHO hat zwischenzeitlich Empfehlungen zum Schutz von Personen ausgegeben, die mit Tieren in
Beriihrung kommen, die potenziell mit hoch ansteckenden Vogelgrippeviren infiziert sind. Darin rit die
WHO, Oseltamivir zur Behandlung von Arbeitskriiften, die mit der Massenschlachtung von Tierbestinden

beschiftigt sind, beim Verdacht auf Atemwegsinfektionen durch H5N1-Viren einsatzbereit zu halten*.

William M. Burns, Leiter der Division Pharma von Roche, erklirt: ,,Roche unternimmt alles, um Tamiflu
zur Bekiimpfung dieses jlingsten Ausbruchs der Vogelgrippe bereitzustellen. Auf der Basis der aktuellen
Einschdtzung der WHO verfiigen wir iiber ausreichende Vorrdte. Wir arbeiten weiter eng mit den
Behdrden und unseren Tochtergesellschaften weltweit zusammen, um die Entwicklung zu verfolgen und

entsprechende Massnahmen zu ergreifen.®

Uber Vogelgrippe

Laut WHO ist die Vogelgrippe eine Infektionskrankheit bei Végeln, die durch Grippeviren vom Typ A
verursacht wird. Man kennt 15 Unterarten von Grippeviren, die Infektionen bei Végeln verursachen
kénnen. Daraus ergibt sich ein riesiges Reservoir an Grippeviren, die sich unter verschiedenen Vogelarten
ausbreiten konnen. Bislang sind sdmtliche Ausbriiche der hoch ansteckenden Grippeart von Grippeviren A
der Subtypen H5 und H7 verursacht worden.

Uber Tamiflu
Das in Zusammenarbeit mit der Firma Gilead Sciences entwickelte Tamiflu ist fiir die orale Behandlung

einer Infektion mit allen haufigen Grippeviren (Typen A und B) bestimmt. Das Medikament zielt auf eine



der zwei wichtigen Oberflichenstrukturen des Grippevirus — das Neuraminidaseprotein — ab. Das
Neuraminidaseprotein ist bei allen hdufigen Grippeviren praktisch identisch. Wird die Neuraminidase

gehemmt, kann das Virus keine neuen Zellen infizieren.

Behandlungsstudien bei Erwachsenen zeigen, .dass Tamiflu gegeniiber Mitteln, die lediglich die
Grippesymptome lindern, eine bedeutende Verminderung des Schweregrades der Symptome bewirkt,
wodurch sich Patienten rascher wieder wohl fiihlen und ihre Alltagsaktivititen frither wieder aufnehmen
konnen. Bei Kindern fiihrte die Einnahme von Tamiflu in einer praktischen Sirupform ebenfalls zur
Linderung der Symptome, und es wirkte dem Auftreten einer Mittelohrentziindung entgegen, einer
héufigen Begleitinfektion der Grippe. Tamiflu hat sich in verschiedenen Situationen als wirksames Mittel

zur Grippeverhlitung erwiesen, indem es bei Ausbruch einer Grippewelle einen sofortigen Schutz gewihrt,

Tamiflu ist weltweit in tiber 50 Lindemn fiir die Grippebehandlung zugelassen, so in Australien, der EU,
Kanada, Japan, der Schweiz, den USA sowie in zahlreichen Lindern des Fernen Ostens und
Lateinamerikas. Mehr als 10 Millionen Patienten haben Tamiflu seit seiner Einfithrung erhalten, In
zahlreichen Léndern ist es auch fiir die Privention von Grippe bei Jugendlichen und Erwachsenen sowie

fiir die Behandlung von Grippe bei Kindern ab 1 Jahr zugelassen.

Das fiir den Grippeausbruch von 1997 in Hongkong veranfwortliche Virus gehorte ebenfalls dem Stamm
H5N1 an. Tamiflu hat sich im Tiermodell bei Konzentrationen, die den Wirkstoffspiegeln bei der rztlich
verordneten Behandlung von Grippe beim Menschen entsprechen (75mg zweimal tégliche Dosis), als

wirksam erwiesen.

Uber Roche

Roche mit Hauptsitz in Basel, Schweiz, ist ein global fithrendes, auf Innovation fokussiertes
Healthcare-Unternehmen mit den Schwerpunkten Pharma und Diagnostics. Roche ist weltweit die
Nummer eins auf den Gebieten Diagnostika und Onkologie und nimmt in den Bereichen Virologie und
Transplantation eine fihrende Position ein. Mit Produkten und Dienstleistungen, die der Privention,
Diagnose und Behandlung von Krankheiten dienen, trigt das Unternehmen auf breiter Basis zur
Verbesserung der Gesundheit und Lebensqualitit von Menschen bei. Roche beschiftigt weltweit rund
65'000 Mitarbeitende in 150 Léndern. Das Unternchmen fithrt Allianzen sowie Forschungs- und

Entwicklungskooperationen mit zahlreichen Partnern, hierzu gehoren auch die Mehrheitsbeteiligungen an
Genentech und Chugai.

Uber Gilead

Gilead Sciences, Inc. mit Hauptsitz im kalifornischen Foster City, ist ein unabhéngiges



